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Llegums amb tocmenorqui

Lamercadalenca MariaJestis Vinent es dedicaal'agricultura ecologicaa Segovia iparticulars de Menorca s’han interessaten
poderadquirirels ciurons, llentiesimongetes que produeix, pel que proposa unsistema perferlacomandaa preuassequible

LAURA BANON

Lagricultura ésla passio de Maria Jests
Vinenti el fil conductor de la seva vida.
Procedent de tres generacions de page-
s0s del lloc de Carbonell (Es Merca-
dal), va decidir continuar la tradicio
familiar de treballar i viure de la terra.
Durant uns anys va treballar a Uni
de Pagesos de Menorca fins que dona
elsaltala Peninsula. Fa 18 anys es tras-
llada a viure a Segovia, on amb el seu
home treballa la terra al poble de Las-
tras de Cuéllar. D'en¢a lany 2000 es
dediquen a lagricultura ecologica, una
produceio que té la certificacio reco-
neguda. El 2008, la familia comenci
acomercialitzar els fruits de la terra a
través de la marca Ecomanjar. Son pro-
ductors de cereals, patatesialls, i seguint
la tradicio de Castella i Lleo, també de
llegums.

INTERES DES DE MENORCA
Precisament, deguta que a Menorca
ésmés complicat el cultiude llegums
iquasino hi ha produccié local, Maria
Jestis Vinent explica que particulars
menorquins shan interessat en poder
adquirir els ciurons, les llenties i mon-
getes que produeixen pel fet de ser
ecologics. « és que totiser produits a
Segovia, estanun poquetame-
norquinats», diu lagricultora
amb humor. Linterés rebut
dalguns menorquins per les
seves llegums li ha permés
idear una sistema perqueé els
seus ciurons, llenties i mon-
getes puguin arribar a Menor-
ca. Maria Jestis Vinent explica
que els interessats poden enviar
un correu electronic a info@eco-
manjarcom amb el seuencirrec
abans del 30 daquest mes. «Si
sarriba a sumar una coman-
da d’almanco 500 quilos ho
enviarem a Algendaret Nou,
on hiha en Nofre Gonyalons,
per a que la gent pugui anar
a cercar els seus paquets de

llegum», comenta. Segons
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Conferéncia
Lagricultora explicara la
seva expetienciaen la
trobada de dones pageses
afinca La Concepcid

Vinent, a través daquest sistema denvia-
ment collectiu els preus al consumi-
dor menorqui poden ser més compe-
titius: Ciurons i llenties a 3,5 euros el
quilo i mongetes a 4,5 euros el quilo.
Afirma que «es tracta d'una manera
de poderaconseguir llegums ecoldgi-
ques de qualitat, amb toc menorqui,
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als camps
de Segovia.
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El GOB organitza la IV Jornada de
Dones Pageses el proper dia 27

P El proper dia 27 tindra llocla
quarta Jornada de Dones Page-
ses a la finca Reserva de La Con-
cepcib des Mercadal, a partir de
les 9.30 hores. Aquesta trobada
pretén ser un espai de didleg i
reflexi6 sobre la situacio del
camp menorqui des de |a pers-
pectiva femenina. Segons el
GOB, coneixer experiencies que
s'estan desenvolupant amb

éxit, pot ajudar al sorgiment de
noves iniciatives assegurant el
futur de l'activitat agraria a
l'illa. Aquest any una de les po-
nents sera Maria Jestis Vinent,
ben coneixedora de |a realitat
menorquina, qui explicara la
seva experiéncia amb I'empresa
Ecomanjar, a Segovia. A més,
Isabel Mayor, propietaria de la
finca que acull la jornada, tam-

Maria Jesus Vinent amb el tractor. Lagric
passié i fil conductor de la seva vida.

ultura és la

bé explicara tot el procés de la
recuperacio de les Salines No-
ves i elaboraci6 de la Flor de
Sal de Fornells. La jornada con-
cloura amb un dinar. Per a par-
ticipar-hi cal inscriure’s abans
del dia 25, al teléfon 971 35 07
62 o al correu nllabres@gob-
menorca.com. El preu és de 10
euros. Aquesta activitat esta
emmarcada dins el projecte de
custadia agraria Cultivant Si-
nergies, cofinancat pel Ministe-
ri d’Agricultura i Medi Ambient i
FEADER, i el suport del Consell.

Tres varietats

Ciurons

> De la reconeguda varie-
tat «castellana», son de ta-
many petit, suaus al pala-
dar, rapids de coure i no
fan pells a I'hora de cui-
nar-los i menjar-los al plat.

Llenties

b Son de |a varietat «par-
dina». Son també petito-
nes, de tamany mes petit
que les convencionals. S6n
gustoses i facils de coure.

Mongetes

» De la varietat «blanca ri-
non», de textura blana i
saboroses pel paladar. Son
tambeé facils de coure i
sense pells.

ia preu assequible». La seva produc-
cio de llegums té un embalatge tam-
bé ecoldgic, amb bosses de paper d’un
quilo de llegum. La seva iniciativa ha
rebut diversos reconeixements, entre
els quals destaca el premi Ecocultura
alMejor Productor Ecologico de Cas-
tillay Le6n (2011).



